
クリスタルとアロマセラピーの相乗効果！！ 

オーラ＆心身のストレスを浄化する 

ヒーリングスプレー作り 

アロマセラピー、クリスタルヒーリング、植物療法の相乗効果！！ 

●呼吸をスローダウンさせて、日常の

うっとうしい気分やよどんだ感じ、イ

ライラするときに深いリラックス、リ

フレッシュへと誘います。 

●オーラの浄化やお部屋、車内等の場

の波動、人の残留エネルギーも浄化し

てエネルギーの質を刷新し高めます。 

●敏感な方は、心身が清められ軽くな

ったフィーリン

グを体験されるでしょう。 

※オーラとは身体の外側の微細なエネルギーの場で、 

心身の健康状態により絶えず変化しています。 

●募集要項 

日時 5 月 30 日  15:50～16:30 

講師 ホリスティックセラピスト 遠間智子 

定員 30 名 

受講費 通常 \1800  癒しフェア特別価格 \1200 

※実習教材費込 


