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Transmission of Light 

親愛なる友人たちへ 

このトランスミッションは、とても美しく、美的で優しいものですが、とても

強力でパワフルなものです。 あなたの生を光と至福で満たし、知覚と理解の

新しい扉を開く可能性を秘めています。それはあなたに滋養を与えることがで

きます。すべてはあなた次第です： 

どれだけ喉が渇いているか、どれだけ心を開いているか、どれだけ深く受け入

れたいか。 

それはあなたの自由であり、あなたの選択です。 私にとってそうであるよう

に、あなたにとっても滋養となることを願っています。 

 

Transmission of Light (ToL) はどのような道を歩んできた人にも開かれてお

り、どなたでもご利用いただけます。それは特定の信念を伝えるものではな

く、特定の教えに限定されるものでもありません。過去、現在、未来のすべて

の悟りを開いた存在たちは、スーフィーのマスターであれ、禅のマスターであ

れ、道教のマスターであれ、ハシッド派やキリスト教の神秘主義者であれ、チ
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ベットやヒンズー教のマスターであれ、あるいは私の愛するマスターOsho の

ように、特定の道にまったく属していなくても、どれほど異なっていても、一

つの驚くべき現実を共通して持っています。 

 

それは、その振動、周波数です。この振動は彼らの存在から放射されており、

敏感で受容的な人は誰でも、その振動を浴びて滋養を与えられます。この振動

は私たちの生と、私たちが誰であり、何が可能であるかについての認識を変え

ます。私たちは自分たちのとてつもない可能性に気づき始めます。この振動こ

そが、私たちがここで探求し、経験し、吸収したいものです。 

Transmission of Light (ToL) は、私たちに光のヴァイブレーションを経験

し、吸収する機会を与え、私たちが本来持っている、しかし内に眠っている 

光を再び目覚めさせることを可能にします。 

内なる光が目覚めた瞬間、私たちは物事をはっきりと見ることができるように

なり、生はまったく異なる次元に変容します。自分の本当の存在に気づき、生

は祝福へと変わります。 

 ToL では、光の周波数はクリスタルや宝石のペンダントやブレスレット、オイ

ル、エッセンスにエナジャイズしています。その情報は、インヴォケーショ

ン、瞑想、マッサージ、そして光のトランスミッションを通して受け取った

り、伝えたりすることができます。これが、私たちがここで学ぼうとしている

ことです。 
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ここで、“サンパティのエナジャイズ”について触れておきます。 

 

サンパティのワークの中で、"エナジャ

イズ"という言葉がしばしば使われま

す。これは、サンパティがある特定の周

波数を降ろしてきて、それをクリスタ

ル、オイル、エッセンスなど、周波数を

運ぶことのできる媒介に入れることを

意味しています。 

 

サンパティは、自己の存在を捧げた何年もの深い瞑想の中で、この世界を構成す

るさまざまなアスペクトの周波数の中から、その時必要とされる周波数にチュ

ーニングをあわせる方法を、存在から受け取りました。 

 

サンパティの光のワークにひきつけられた人は誰でも、エナジャイズされたク

リスタルやライトエッセンス、ライトオイルを個人的に用いて、その周波数から

の贈り物を受け取ることができます。サンパティの美しさのひとつは、その周波

数の贈り物をいつ、どれほど受け取るかについて、受け取る人の意図を何よりも

尊重していることです。 

 

周波数をエナジャイズされたクリスタ

ルは、最後に「鍵」をかけられます。そ

のクリスタルを前にした、あるいは手に

した誰かが、「私はこの周波数を受け取

ります」と存在にはっきりと宣言した時

にだけ、クリスタルに込められた周波数

の 100％のポテンシャルを解放します。 

 

特別な呼びかけのない時は、クリスタルは、とてもソフトに、周波数の一部を放

射し続けるように約束されているのです。クリスタルは、生きものです。彼ら自

身、何千年、何万年という年月の歴史を、それぞれに持っています。 
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サンパティは、エナジャイズする時、そ

のクリスタルに向かって、「あなたの過

去を手放し、この周波数を運んで、私た

ちとともに光のワークをすることにコ

ミットしてくれますか？」と尋ねます。 

 

多くのクリスタルは、歓んで（時には歓

びにからだを震わせて！）"Yes！"と答

えてくれるそうです。そして、時には、「いや、私は、このままの自分でいたい、、、

と答えるクリスタルもいます」とサンパティは話します。 

 

自分の過去を捨て、私たちとともに働くと答えてくれたクリスタルに、彼女は大

きな感謝とリスペクトを抱いて、エナジャイズします。すべてのクリスタルは、

エナジャイズを経て、完全に生まれ変わります。外見すら、見間違える程の変化

が起こるのです。 

 

多くのクリスタルは、「分かち合う」という質を帯びて、以前よりもはるかに、

外に向かって光を放つようになります。より透明になったり、輝きを増したり、

もっとピンクを帯びたり、もともとあった傷が周波数に癒されるかのように消

えることもしばしば起こります。 

 

グループワークやトレーニングでは、サンパティが一人ひとりのために事前に

エナジャイズしたクリスタルのフィールドを用いて、ワークしていきます。エナ

ジャイズされたクリスタルは、置かれたスペースのエネルギーや、手にした人が

瞑想と共にあることで、生にしばしば大きな変容をもたらします。 

 

それは、恩寵という言葉

以外では、呼びようのな

いような何かです。 
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Transmission of Light (ToL)には 4 つのフィールドがあります。 

 

意識の目覚めのための「覚醒のフィールド」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

内なる治癒力に再接続する       健康な地球の回復のサポート 

と創造の実現 

「輝く健康のサークル」           「アース ガーディアン」 

タントリックのフィールド 

「マジカルフィールド オブ コンシャスクリエイション」 
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ここでは、「覚醒のフィールド」  

別名ブッダフィールドをご紹介しましょう。 

 

「覚醒のフィールド」は放射エネルギーフィールドです。それは、エナジャイズ

されたクリスタルとジェムストーンの 3 つの同心円で構成されています。これ

らのクリスタルやジェムストーンは光の周波数の振動を伝えています。それぞれ

が特定の周波数の光を放射します。特定の情報が含まれています。私たちはこの

特定の情報をボディ/マインドシステムに受け取ることができます。それが私た

ちのシステムに入ると、それは私たち自身の固有の対応する光を内部で見つけて

満たします。 

 

この出逢いの中で、とても穏やかに、内なる光の周波数が目覚め、内側から放射

され始めます。この内なる光の目覚めは、私たちの人生経験を完全に変え、豊か

にすることができます。私たちの可能性が現実化します。種が芽を出し始めます。

あなたは美しく丈夫な樹になり、花が咲き始めるでしょう…。 
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ブッダフィールドとは、 

あなたの中に眠るブッダが目覚め得る場所のことだ 

ブッダフィールドとは、 

あなたが成長し、成熟し始めることができ、あなたの眠りが破られ、 

あなたがショックを受けて覚醒できるエネルギーフィールドを意味する 

そこではもはや、眠り込むことはできなくなり 

目覚めていなければならなくなるような電界を意味する 

あなたは自分の可能性に気づかされなければならない 

 

Osho 

 

Circle of light (Body / Mind) 
外側の円は「光のサークル」と呼ばれています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

それは、ジェムストーンのペンダントに保存されている 21 の周波数と 21 の

カラーカードで構成されています。カードを使用すると、現時点でどの特定の周

波数があなたにとって最も有益であるかを知ることができます。 「光のサークル」

の周波数は身体・マインド ・感情を支配し、影響を与えます。それらは、私たち

が世界をどのように見ているか、どのように生きているか、私たちを取り巻く世

界の中で自分自身をどのように感じるかについてです。  「光のサークル」の周波

数のバランスが取れており、私たちのシステム内で目覚めていれば、あらゆる生

活状況に歓んで参加し、体内での生活を楽しむことができます。それはとてもカ

ラフルな人生であり、私たちにはたくさんの可能性があります。  
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Circle of Grace (Spiritual Heart) 
中央の円は「恩寵のサークル」と呼ばれています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クリスタルに保存された 13 の周波数で構成されています。これらの周波数は水

が枯れかけた植物に滋養を与えるのと同じように、スピリチュアルハートに滋

養を与えます。それらは色（物理的な光）ではなく、半透明の霊的な光の周波

数です。「探求者」が非常に渇望しているものであり、「世界中で」簡単に見つ

かるものではありません。 それらは自然界でさえ簡単に見つけることができ

ず、意識の源から放射され、精神的な世界で目覚めています。 

 
Circle of Great Swan - The Wind of East（Soul） 

最も内側の円は「グレート スワン  東洋の風のサークル」と呼ばれています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クリスタルに保存された 9 つの周波数で構成されています。これらの周波数は

私たちの最も内なる存在の深さを支配し、養います。ここでは何も起こったこ

とはありません。この場所は私たちの手つかずの聖域です。これらの周波数が
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私たちのシステム内で目覚めれば、完全に自分自身の中に集中することができ

ます。私たちは存在の純粋さに入ります。 

 

 
Pillar（Being） 

中央に立つこのクリスタルは 「意識の柱」と呼ばれています。 

この周波数は結晶化に関するものです。それは神への私たちの「アンテナ」です

…ここから私たちは実存的な普遍的な存在へと「ジャンプ」することができます。 
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では、ここで少し時間をとってフィールドを眺めてみましょう。 

 

少し時間をとってフィールドを眺めてみましょう。 

あなたの目をとても柔らかく、受容的な目にしてみましょう。 

ただ目に映るものをそのまま受け止めてください… 

とても優しく画像を見てください…。 

少しの間、「覚醒のフィールド」を見つめ、ただ吸収してください。 

考えが浮かんできたら、そこに残しておきます。 

あなたは特定の色に惹かれるかもしれません。注意してください。 

 

もしかしたら、特定のクリスタルが他のクリスタルよりも 

魅力的に見えるかもしれません。 

注目してください。 

ゆっくりと……  

見ているだけ… 

そして今、フィールドが鏡になっていると想像してください。実際、それはま

さに魂の鏡です。つまり、あなたは今画像を見ているのではなく、鏡を見てい
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るのです。そして、この非常に特別なエネルギーミラーを覗いたときに見える

のは、あなたのライトボディです。 

 

ただ見続けて、自分が鏡を見ていることを意識してください。そして鏡はあな

たが誰であるか、この瞬間のあなたを映しています。思い浮かぶかもしれない

あらゆる考えに注意してください。彼らはあなたが見ているものを説明しま

す...。 

 

「とても美しいですね！」と思う人もいるかもしれません。これは鏡であるこ

とを忘れないでください。それはあなたのライトボディがどれほど美しいかを

反射して戻ってきます。 

 

誰かはこう思うかもしれません「それはとても輝いていて、とてもカラフルで

す。」それが鏡であることを忘れないでください…。あなたはとても輝いていま

す。 

 

「とても丸くて完璧だ」と思う人もいるかもしれません。覚えておいてくださ

い。これは鏡です…。 

 

 

ここまで読んでいただき、ありがとうございます。 

あなたの考えや感情は、自分自身について何かを学ぶように導いてくれます。 

どの様な考えや感情が生まれてきたでしょうか？ 

今、何を学ぶように導かれましたか？ 

 

あなたは「覚醒のフィールド」に興味を持たれましたか？ 

この魂の鏡を通じて、自分自身について深く知りたいと感じましたか？ 

今、何かワクワクするフィーリングがありますか？ 

もしもそのフィーリングに「YES！」でしたら、是非ともこの先を読み進めて

ください。 
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ここからは「覚醒のフィールド オンラインセミナー」を 

ご紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  「覚醒のフィールド」を巡る旅に心を込めてご招待します。 「覚醒のフィールド」

は、私たち一人一人の中にある人間であることの最高の可能性を発見し、目覚め

させる旅です。 

 

私たちは、新しい人類と新しい目覚め、人間の意識の新しい夜明けの入り口に立

っています。時々、この目覚めは、特に毎日のニュースで私たちに提示されてい

るものを見ると、まだかなり遠いように見えるかもしれません。そして時折、私

たちに見せられる闇があまりにも深く感じられ、光のヴィジョンはただの夢か

もしれないと信じてしまう日があるかもしれません。 

  

しかし、現実には、新しい人間、新しい夜明け、新しい時代の早春は、春の最初

の花のように、ゆっくりと、穏やかに、すでに展開し始めています。最初の花が

咲いても、まだ寒い日が続くかもしれませんが、春の予感が漂い、冬は確実に終

わります。 人間の意識の新しい春もそうです。注意深く見れば、自分の目で見

ることができるし、自分の意識の中で見ることができます。 
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そして、もしこの大いなる目覚めの一部になることを決意するなら、私たちは意

識的に新しい人類の種に必要な滋養を与えることができます。新しい人類とは神

聖な質と調和し、歓びと至福の中で生き、自分自身とすべての生命との深い平和

の中で生きる人類のことです。 

これは私たちについてです。  

有意義で、至福に満ち、充実した人生を送る可能性。  

 

私たちの人生のすべての色を目覚めさせるために。  

内なる笑顔の虹になること。  

この地球とすべての生き物にとっての祝福となること。  

  

「覚醒のフィールド」を巡る旅は、私たちの意識のあらゆる側面を巡る旅です。

これらの側面はまだ眠っているかもしれませんが、瞑想によってそれらの種子の

ような状態に触れると、正確な光の周波数でゆっくりと、穏やかに、気づきと意

識を高め、私たちの人生は神聖な存在と調和していきます。以前は夢だったもの

が、ヴィジョンに変わり、そして現実に変わります。 新しい人類が生まれようと

しています。  
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春が来ました!  

私たちの内なるガーデンのお世話をしま

しょう。しかし、この内なるガーデンのお

手入れ方法は?  「覚醒のフィールド」を巡

る旅は、私たちの内なる存在が展開するの

を助けるために、それぞれのステップでち

ょうどいい色合いの光を与えてくれます。 

 

それがトランスミッションです。 

光のトランスミッション。   

このトランスミッションを通して、内なる眠っていた光が目覚めます。  

シンクロニシティが起こります。  

 

私たちは、この伝達を穏やかに、ゆっくりと、新しい振動を吸収するのに十分な

時間をかけて受け取っていきます。システムが新しい現実に順応するのに十分な

時間を持ちます。そして、新しい次元へと成長していきます。 

 

私たちは、、 

最初に根を張ります。 

ルートチャクラ～ハートチャクラへ 

 

次に羽ばたきます。 

ハートチャクラ～サードアイチャクラへ 

 

そして花々を祝います。 

クラウンチャクラと愛と慈愛の目覚め 
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この目覚めの旅の間、共に瞑想し、エナジャイズされたクリスタルを通して光の

周波数を吸収し、マッサージと光のトランスミッションを受け、絵を描き、踊り、

祝います。 私たちは光である人間に成長します。内なる春への旅の仲間になり

ます。手をつなぎます。 

  

はい、それは確かです。 

祝福された時が来ました。 

私たちは、新しい人類、新しい目覚め、新しい人間意識の夜明けの入り口に立っ

ています。今、この時、美しい惑星地球で起こっている光のトランスミッション

の一部となるように招かれています。   

 

また、自分の深い望みがヒーラーになることであり、他の人々にヒーリングを分

かち合っていきたい方、ヒーラーとしてのギフトを与えられたと感じている人た

ちのためのイニシエーション（伝授）として、ライトプラクティショナー、ミデ

ィアムおよびライトワーカーの伝達となるためのトレーニングとしても是非ご

参加ください。                       
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では、これらのことを実現していくために、 

セミナーではどの様な手段や方法を学ぶのでしょうか？ 

ご案内していきます。 

セミナーでは、ジェムストーンやクリスタルにエナジャイズされた各周波 

数のトランスミッションを、以下の方法を通じて受け取っていきます。 

 

① インヴォケーション 

自分がどれほど光に飢えているか、、、を感じてください。あなたが持っているす

べての緊急性と切望をインヴォケーションに込めます。周波数を引き寄せるのは

あなたの全体です。生に対しての情熱の思いをすべて向けるように、力強く意識

的にインヴォケーションします。 
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②  瞑想 

瞑想はスペースを作り出し、そこに周波数が根付いて、内なる光を目覚めさせま

す。実際、瞑想はトランスミッションにおいて最も重要な部分です。瞑想がなけ

れば、あなたは「外側」の周波数に依存したままになります。私たちの目的は、

瞑想の中で外側の周波数を使い、あなたの中に眠っている光を目覚めさせるこ

とです。 

 

瞑想は人に新しい誕生の始まり、 

内なる誕生をもたらす 

それは内なる夜明けの始まりになる 

なぜなら 

人が目覚めることは瞑想を通してのみ可能だからだ 

Osho 
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③ ペインティング＆メッセージの受信 

ここでは、一部の審査員によって評価される

美しい絵画を描くことではありません。これ

は周波数がそれ自体を表現できるようにする

ことであり、まだ気づいていないかもしれな

い、それ自体についての新しい情報をあなた

に提供することです。ですから、人生で絵を描いたことがなくても大丈夫です。

周波数がすべてを解決するので、ただリラックスします。ここでしなければなら

ないのはインヴォケーションと瞑想だけで、あとは待つだけです。手に任せてく

ださい。自分の手を、筆を、そして絵の具を全面的に信頼すると、どんなに素晴

らしい絵が生まれるかに驚くでしょう。 

 

そして...あなたの絵は今、発信機です。とても簡単に、絵の中

に何が見えているかを自分に言い聞かせてください。あなた

自身の絵からワークしているその時の周波数について、どれ

ほど多くの情報を得ることができるかに驚かれるでしょう。

これはライトボディからあなたの「通常の意識状態」へのメ

ッセージです。 

 

ここに掲載している全ての絵は、トレーニング生によって描かれました。光のサ

ークルのトランスミッションを受け取った後、その繊細なフィーリングを感じた

ままに表現しました。さらに、この絵から私たちは自分に必要なメッセージを受

け取ります。そのメッセージにハートから深く耳を傾け、感じ、自分に対する信

頼を抱きながら、光への目覚めへと進んで行きます。 
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④ 新人類のためのヒーリングツール 

エナジャイズされたライトエッセンスとライトオイルの助けを借りて、精神的な

滋養を与えるエネルギー、光の周波数を吸収できるようになります。自分の存在

のより深い層に同調し、ゆっくりと優しく、あなたの内なるライトボディを目覚

めさせます。あなたがそれを許せば、まったく新しい生き方、新しいヴィジョン、

新しい現実が現れる可能性があるでしょう。最も新鮮な製品をお届けするため

に、ライトエッセンスとライトオイルはご注文に応じて新鮮に充填され、エネル

ギーが供給されます。 

 

ライトエッセンス 

各光のエッセンスはエナジャイズされていて、それぞ

れの周波数を伝えることができます。光のエッセンス

を飲むか、オーラに扇ぐと、あなたの体は同じ波長で

振動し始めます。1 日 3 回、コップ 1 杯の水に 5〜7

滴入れてお飲みください。または 数滴を手のひらに落とし、エッセンスをオー

ラに扇ぎ込みます。 

 

ライトオイル 

ライトオイルはエネルギーを与えられ、 やさしいマッサージ

を通じて各周波数を全身に運びます。あなたの体はその周波数

を吸収し、同じ波長で振動し始めます。マッサージは特別なテ

クニックは必要ありません。自分が人生で最も愛されている人

であるかのように自分自身を扱うことだけです。愛と敬意を持

って、自分自身を神聖な人間（実際、あなた自身です）として扱ってください。

また、他者へのマッサージの際も、あなたの人生で最も愛されている人であるか

のように接することを忘れないでください。彼女、彼を神聖な人間（私は実際に

彼女/彼です）として、愛と敬意を持ってマッサージしていきます。 
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⑤ 光のトランスミッション 

エナジャイズされたジェムストーンやクリスタルを

通して光を輝かせましょう。光は蓄えられた周波数

を解放し、それを体内に導きます。あなたはそれを感

じます。光が体に入ってくるととても美しい感覚が

します。体のどの部分で光のトランスミッションを

受け取るかは問題ではありません。重要なのは、そ

れが心地よいかどうかです。エナジャイズされたジ

ェムストーンやクリスタルとペンライトを使って、

心地よい限りその場に留まりましょう。 

 

しばらくしたら、場所を変更したくなるかもしれません。その気持ちに従ってく

ださい。あなたの気持ちがあなたのガイドです。心地よいことを許してください。

心地よくない場所には決して留まらないでください。体が光をすべて吸収するま

でには約 20 分かかります。楽しんでください！光のトランスミッションは送信

する頻度に関係なく、エナジャイズされたジェムストーンやクリスタルは常に

周波数を伝えます。空になることはありません。いつでも滋養は受け取れます。

それが生の神秘です。 
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⑥カードリーディング 

「覚醒のフィールド」の 21 枚の美しい

カラーカードを利用します。どの周波数

が今この瞬間に自分自身やクライアン

ト、友人、家族にとって最も役に立ち、

有益であるか、今の人生にどのような

サポートを与えることができるかを、

次の方法から理解していきます。 

  

●あなたの最も深い願望、人生で最も重要なもの、あなたにとって満たされる 

ことが最も重要なもの 

●あなたの願望を満たすのに役立つエネルギー 

●あなたの人生にすでに存在している、頼れるエネルギー 

●あなたの人生にすぐに現れるエネルギー 

●関連するクリスタル、ジェムストーン、エッセンス、オイルの選択 

☆身体・精神（肉体、信念体系、思考、感情）への作用 

☆スピリチュアルハートを深く養う 

☆最も深い核（魂）に滋養を与える 
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「覚醒のフィールド」をどの様に進めていくのか？ 

第 2 回目～第 3 回目までの光の周波数を例にあげてみます。 

(第 1 回目はこの目覚めの旅の準備をしていきます) 

 

第 2 回目は、光のサークル（ボディ・マインドの層）から内なる仏陀の 

光のトランスミッションを受け取ります。 

 

内なる仏陀はマゼンタ色の光線の周波数です。神聖な愛、

思いやり、温かさの周波数を伝えます。それはあなたの存

在の種が今ここに根を張ることを可能にします。それは内

側に向かう、スピリチュアルな懐妊の周波数です。いわゆ

る「普通の」育て方の中で、私たちのほとんどはマゼンタ

の周波数を生きる非常に歪んだ生き方を教えられてきま

した。この条件付けは、私たちがマゼンタの光（神聖な愛）

について学んだことが、それを私たちの存在に固定し、そ

の可能性を最大限に発揮することを可能にしないという

意味で、非常に有害です。本当のマゼンタ（神聖な愛）が失われます。 

 

たとえば、私たちのほとんど全員が、愛や配慮は自分自身ではなく他の人に与え

るべきであるということを学んできました。私たち自身の存在にマゼンタの愛を

与えることは利己的であると考えられ、利己的であることは悪いことであると

考えられています。しかし、内なる仏陀のマゼンタの愛はすべての人を包み込む

ので、自分だけに限定して与えられるものではありません。こんなに温かみに溢

れているので、それはあり得ません。 

 

しかし、利他的であるという名目で、私たちが本来持っている内なる仏陀の周波

数を受け取ることを自分から奪ってしまうと、存在の種が人生に根を下ろし、花

開くことは決してありません。そうすれば、私たちが必死に探し求めている現実

にどのような名前を付けたいとしても、真実、愛、悟りを見つけることは決して

できなくなります。もし私たちが神聖な愛を奪われたら、決して至福や幸せにな

ることはできません。これが、内なる仏陀のマゼンタの光が、トランスミッショ

ンにおける最初で最も重要な周波数である理由です。それは悟りの種です。 
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内なる仏陀は第二の誕生の周波数でもあります。最初の誕

生は母親の子宮を通して起こり、それが体を産みました。

二度目の誕生は、私たちの真の存在、魂、内なる光を明ら

かにします。私たちは非常に多くの方法で、失ったと感じ

ているその子宮を見つけようとしています。友人、恋人、お

金、権力、所有物、アルコール、麻薬の中にそれを見つけ

ようとしています。私たちは子供たちを通してさえ、自分が

一つであるという感覚、満たされているという感覚、自分の人生に意味があると

いう感覚を見つけようとしています。 

 

 内なる仏陀という周波数は、私たちが一体化していること、私たちから何も奪

われていないこと、そして私たちが外側の現実の中で探し求めてきたものが、実

際には私たちと共にあること、つまり私たち自身の存在の中にあるという確信

と実際の感覚を私たちに与えてくれます。それは私たちの真の存在、つまり悟り

を誕生させるための子宮です。 

 

 

第 3 回目はより深い層に移っていきます…… 

その前に、、、 

「覚醒のフィールド」の３つの層を覚えていますか？そのフィールドがあなた 

自身の内なる光の鏡であることを覚えていますか? 
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「覚醒のフィールド」には、光のサークル（ボディ・マインド）、恩寵のサーク

ル（スピリチュアルハート）、グレートスワン（魂）のサークルの３つの層があ

ります。ここで、個々の周波数と３つの光の円の間の関係を見てみましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

外側の円の各周波数からは、より深い層、つまりスピリチュアルハートと魂との

つながりがあります。私たちはそれらを指針として見ることができ、それに沿っ

て自分の存在の中心に向かって簡単に移動することができます。あるいは、これ

らは創造のラインであると言うことができます。比喩的に言えば、時代の初めに、

私たちはこれらの線に沿って外側に動き始めたと言えます。…。いずれにせよ、

私たちはこれらのつながりを利用して、私たちの存在の深さを探求していきます。 

 

第 3 回目は 内なる仏陀のより深い層に進みます。 
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第 3 回目は、恩寵のサークル（スピリチュアルハートの層）からミラクル オブ 

ラヴのトランスミッションを受け取ります。 

 

その前に、、、 

少し長くなりますが、ハートで以下を読んで、感じてみてください。 

 

人間であることに関してとても素晴らしい現実は、 

私たちは光り輝く存在であり、 

光の源と一つであり、 

自分の運命を創造できる完全なる自由があるということです。 

 

私たちの生まれながらの権利は、幸せで至福に満ち、 

踊り、歌い、星々と一つになることです！ 

 

しかし、人間であることについての悲しい現実は、 

私たちはそれを忘れるように仕向けられ、 

完全に忘れてしまっていることです。 

私たちの中の最も知的な人たちでさえ、「これがすべてであるはずがない」とい

う漠然とした記憶のかすかな感覚しか残っていないことです。 

 

実際に、それを想い出して自分の生まれながらの権利を主張する人はほんのごく

わずかです。 

そのような人たちを私たちは悟りを開いた人、目覚めた人と呼んでいます。 
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親愛なる友よ、 

事実は、私たちが好むと好まざるとにかかわらず、 

誰かが私たちが覚えていないことに強い関心を抱いているということです。 

 

私たちは催眠術にかかっていて、想いだせないようにされています。 

事実は、親愛なる友よ、 

 

人類全体がごく少数の人間によって奴隷として利用されているということです。 

これは単なる比喩ではありません。 

それが本当の真実です。 

私たちの自由、個性、至福、そして創造力を主張するためには、 

私たちが奴隷であることを期待されていることに気づき、 

私たち一人一人が、自分が本当は誰であるか？を知る必要があります。 

 

親愛なる友よ、 

どうしてこのようなことになったのか 

私と一緒に時の始まりへの旅に出ましょう。 

それがどのように起こったかを見てください。 

私たちはどのようにして本来の自由な状態を失ったのでしょうか？ 

どのようにして私たちは不自由になったのでしょうか？  

 

物語を聴いてください。 

 

時の始まりには光があり、光はただそこにありました。 

それはただそこにあり、振動し、生きていて、形はありませんでした。 

それは何もありませんでした。 

それは空であり、シュニヤータであり、無の海であり、 

脈動するエネルギー、エネルギー、エネルギーでした。 

 

そして、もしあなたが今それを感じようとすれば、 

感じることができます： 
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この光、この意識、このエネルギーは集まり、溜まり、活気に満ち、 

生き生きとしていて、それがどれほどパワフルであるものなのかを感じることが

できます。 

そして、そのパワーを感じ、それを感じ続けると見えてくるものがあります。 

 

このエネルギーのプールから、エネルギーの海から、ただその純粋な力によっ

て......。 

 

それ自身を封じ込めることができない....波が生じ始めるのがわかります.... 

そしてこれが形の始まりです。 

 

この波はあの波とは違って見え、 

あの波はこの波とは違って見えますが、 

本質的には違いはなく、 

それらはひとつの源の延長であり、表現です。 

 

こうして、この波が始まりました。 

動き、力強さ、表現力、エクスタシー！ 

あなたは、より多くの波がどの様に起こり、より多くの形がどの様に命を吹き込

まれ、そしてそれらがすべて源と一体であるのか、内なる目で見ることができま

すか？ 

 

そして今、よく見てみると、、、 

より多くの波が、中心である「源」の周りを渦巻きながら、互いに踊りながら 

発生する波がどんどん増えていくのがわかります  

 

そして、それらが源であることがわかりますか？ 

 

そして今、これらの波は新しい形を取り始め、惑星や恒星や、太陽になり、銀河

を形成しています。 
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その一つが私たちの銀河です。 

あなたはまだ見ることができますか？ 

それは源と一つであり、源は光を脈動させ、自らを創造しているのです。 

 

そして、この波打つ動きは続き、 

私たちの天の川を形成しています。 
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そうです。ここに惑星があります。 

そうです。月が見えます。 

そしてここに 

私たちの美しい青い惑星、地球があります！ 

 

地球が源とひとつであり、源は光を脈動させ、

自らを創造していることがわかりますか？ 

そしてこのエクスタシーは？ 

驚きです！ 
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そして、この波は続き、 

今では 

海、山、谷、川、 
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池、雲、雨、 
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木や草や花になり 、 

 



38 
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魚や海草やイルカやクジラになっています！ 

ああ、エクスタシー！ 

この歓び！ 

この楽しさ！ 

 

見えますか？  

このすべての創造物はすべて源と一つであり、源は脈動であり、それ自体から 

自分自身を創造しています。 
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そしてこの波は続き、 

今では「鳥」になっています。 

 

鶴と孔雀、ナイチンゲールとカモメ、 

青い鳥、カラスとフクロウ、 

ヒヨドリ、白黒コゲラ、鵜、ペンギン、コウノトリ、ワシ… 

数え切れないほどの空を飛ぶ生き物たちが、その飛翔を楽しんでいます。 
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そして昆虫たち……！ 

エクスタシー！ 
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そして、それぞれが源と一体になっていることが、まだ見えますか？ 

源は光を脈動させ、自らを創造しています。 
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そしてこの波は続き、今では「哺乳類」になっています！ 

ライオンとトラ、サルとロバ、 

キリンとハイエナ、 

アンテロープとシカ、 

牛と犬と猫と馬とシマウマ…。 

私たちの美しい地球は生命に満ち溢れています！  

創造力で踊っています！ 
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そしてこの波は続き、今では 

人類となっています。 

 

黒と白と黄色、赤と茶色、 

青い目、茶色の目、緑の目、 

 

黒髪、茶色い髪、金髪、赤い髪、 

人々が男性になり、女性になり、 

あなたになり、 

そして私になります！ 

つまり、脈動する光が、 

源それ自身から創造されているということが 

わかりますか？ 

 

なんて素敵なのでしょう！ 

なんて素晴らしいのでしょう！ 

エクスタシー！ 
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私たちは光であり、 

宇宙を創った創造力であり、何にでもなれます。 

なりたい者になれるのです。 

私たちは自由です！ 

あなたも私も、私たちは自由です！ 

わかりますか？ 
 

私たちは何にでもなれるし、 

望むものを創造することもでき、 

なりたい者になれるのです。 

ああ、なんて嬉しいことでしょう！ 

 

そうして私たちは遊び、あれになり、これになり、あれを発明し、 

音楽を創り、絵を描き、船や家を創り、 

あれを創り、これを創りました。 

ああ、エクスタシー！ 

創造！ 創造！ 創造！ 
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そこで誰かがこう言いました。 

「私はなりたい自分に自由になれるのか？」 

「じゃあ、私はすべてを、みんなのものを所有する人になりたい。」 

「私はすべてを支配する人になりたい。」 

「宇宙の王になりたい！」 

 

そして、彼/彼女はみんなにこう言いました。 

「やあ！新しいゲームがあるよ！」 

「とても楽しいよ！」 

「私が王で、あなたたちは私の民になる。」 

「さあ、やろう！」 

 

するとみんなが 

「そうだね、遊ぼうよ！」と言いました。 

ご存知のとおり、当時の私たち人間はとても

無邪気で、まるで子供のように遊び好きで、

幸せで、信頼していました。 

それで、新しくデザインされた王は楽しんで

いました。 

そして、彼は源から創り出したばかりのマン

トラを私たちの耳にささやきました 

（彼は源と一つであったため、簡単にそれを行うことができました）。 

 

そのマントラは次のとおりでした。 

あなたは肉体であり、あなたは肉体であり、あなたは肉体であり、 

あなたはもはや源とつながっていない！ 

あなたは肉体、あなたは肉体、あなたは肉体。 

 

そして、源は遥か彼方にある。遥か彼方、遥か彼方。 

あなたは肉体、あなたは肉体、あなたは肉体、あなたは肉体。 

あなたはあまりにも無力なので、どうしていいかわからない！  
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私たちはゲームをプレイし、それは楽しいものでした。 

そして、たくさん笑いました。 

 

私たちは肉体ですか？ハハハハハ 

私たちは肉体ですか？ハハハハハ 

なんて面白いゲームでしょう！ 

  

その後、私たちはとても長い間ゲームをプレイしました。 

ご存じの通り、私たちは何世紀にも、何千年ものにも渡ってプレイしてきました。 

 

私たちは本当に忘れるまでそれをプレイしましたが、 

友よ、 

そのゲームはもう楽しくなくなりました。 
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そして、ゲーム上の王は自分が本当の宇宙の王であると信じ始めました。 

 

彼は私たちにこう語りかけました。 

「私はとても優れた王だ。」 

「あなたは自分が何をすべきか？」 

「どうすれば自分の面倒を見られるかを 

知らない。」 

「私はとても良い王だ。」 

「私はあなたに食べ物と住居を与える。」 

「その見返りにあなたは私のために働かな  

ければならない。」 

「私は良い王であり、正義の王である。」 

「私の言うとおりにすれば、決して飢える 

ことはない。」 

「でも、もし私の命令に従わないなら、誰がお前たちを養うと言うのか？」 

「私の命令に従わなければ、飢えて死ぬことになる。」 

 

私たちは王のマントラにあまりにも長い間耳を傾け過ぎたので、 

そう信じ込んでしまいました。 

そして私たちは彼の奴隷になったのです。 
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でも今日、もしも誰かが 

「あなたは自由であり、なりたい人になることができます。」 

「あなたは自分の運命の創造者です。」と言ったら、 

 

もしも誰かが 

「あなたは驚くほど素晴らしい光の存在であり、 

その源であり、その源からその存在を創造しているのです。」 

と言ったとしたら、  

 

覚えていますか？ 

 

それとも怖くてこう考えますか？ 

「なりたい自分になれるってどういう意味ですか？」 

「私はなりたい人になることができるのですか？」 

「しかし、誰が私の面倒を見てくれるのでしょうか？」 

「どうやってお金を稼げばいいのでしょうか？」 

「家賃はどうやって支払えばいいのですか？」 

「私は飢えないでしょうか？」 
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親愛なる友よ、 

あなたは自由です。 

なりたい自分になることができるのです。 

あなたは自分の運命の創造者です。 

あなたは驚くほど素晴らしい光の存在であり、 

あなた自身が源であり、 

それ自身から自分自身を創造しています。 

 

覚えていますか？ 

 

友よ、 

光の振動を感じるとき、その源そのものの振動と、 

それがあなたの全ての細胞に与える滋養を感じるとき、 

想い出すのは、とても簡単です。 

 

必要なのは催眠術から目覚めることだけです。 

それはとても簡単で楽しいです。 
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というのも、親愛なる友よ、 

 

何百万年もの間、あなたが奴隷（または王）であるゲームをしても大丈夫だった

からです。しかし、あなたがなれる新しい創造は数えきれないほどあります。 

 

あなたは何にでもなれます。 

 

あなたが望むなら、No-THINGNESS  (無) になることもできます。 

 

そして今、準備ができていて、そうすることが幸せだと感じるならば、 

悪夢から目を覚ましてください！それはただの悪い夢でした。 

目を覚まして、本来の自分の存在に再びつながってください！ 

源そのものからの愛に満ちた滋養を受け取ってください。 

それを受け取り、飲んでいる間、あなたの存在は再び想いだし、 

源と再びつながり、滋養はあなたの存在の全ての細胞に流れ込み始めます。 

 

そして、滋養を与えられている間、あなたは自分の生存に対する恐れのすべては、

催眠術にかけられた、マインドの恐れにすぎないことを理解し始めるでしょう。 

 

素晴らしい真実は 

生はあなたの面倒を見てくれるということです。 

生は無限に豊かで、愛に溢れています。 

あなたは無限の光の海の波なのです。 

あなたは自由で、なりたい自分になることができます。 

あなたは自分の運命の創造者であり、 

驚くほど素晴らしい光の存在であり、 

あなたはそれ自体から自分自身を創造する 

あなたはそれ自身の源なのです。 
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自分の目で確かめてください！  

 

これで条件付けから放たれます。 

私たちは催眠術から目覚めつつあります！ 

 

素晴らしく恍惚とした美しい人生に足を踏み入れています。 

真実の慈愛の豊かさが私たち自身を癒し、 

痛みを癒します。 

 

そして残るのは、愛、愛、愛、愛、愛、愛、愛、です。 

愛が私たちの存在の各細胞を満たしていきます。 

 

親愛なる友よ、 

もしも、あなたに準備ができていて、 

歓んで受け取ることができるなら、 

“光のトランスミッション”を始めましょう！ 

Sampatti 
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ミラクル オブ ラヴの周波数は、私たちが“慈愛” “豊かさ” “捧げること”、 

そして “愛以外の何ものでもない”という愛の４つの側面と再びつながるのに役

立ちます。私たちがつながっていると、それらの特質を自由に受け取り、与える

ことができます。この周波数ミラクル オブ ラヴは、私たちを溢れる愛と存在

の豊かさにつなぐエネルギーのへその緒です。 

私たちのほとんどは、人生は困難であり、生計を立てるために一生懸命働く必要

があると、成長するにつれて教えられてきました。現実には私たちは愛と豊かさ

に満ちた存在に生きていますが、それらの性質を受け取る方法を学んでいません。 

 

社会は私たちが生が豊かであることに気づいて欲しくありません。受容的であ

ることは、生にとっては役に立たないことだと私たちは学びました。その代わり

に、生き残るためには行動し、好戦的、押しの強さ、攻撃的にならなければなら

ないことを学びました。しかし、愛のために争うことはできず、愛は受け取るこ

としかできません。 

 

私たちは、存在とは本当は愛と豊かさのあふれる泉であり、ただそれに同調して

飲めばよいのだ、ということを教わったことがありません。むしろ、どうやって

お金を稼ぐかは、多くの人にとって非常に大きな、そして苦痛な問題です。 

 

私たちは、愛をつかんだり要求したりしなければ、私たちの生に愛は決して存在

しないことを学びました。 

 

ミラクル オブ ラヴの周波数は、私たちが存在へのあふれ出る愛と再び同調

するのを助けます。同調すると、人生のすべての良さが容易に流れ込んできます。 
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 第 4 回目は ミラクル オブ ラヴのより深い層に進みます。 

 

さらに深い層に移っていきます…… 

第 4 回目は、グレート スワン – 東洋の風のサークル（魂の層）から 

グレースのトランスミッションを受け取ります。 

 
グレースは普遍意識の浮揚力であり、存在と

同調するようになった人たちを見れば、彼ら

がいかに優雅に歩き、優雅に話し、優雅に食

べ、優雅に眠るかがわかります。彼らの行為

のひとつひとつが優美さに満ちていて、その

振動の近くにいると、私たちは高揚します。 

 

この高揚するというのは、私たちが彼に仕えているからではなく、恩寵からのギ

フトなのです。私たちはとても愛されています。 

 

グレースは、私たちの存在の最も深い核を養う周波数のサークルである 

グレート スワン– 東洋の風のサークルの最初の周波数です。 

 

ここには言葉は届きません。 

 

グレースを受けることが、どのようなもの

であるかを説明できるものはありません。 

 

私たちにできることは、オープンになり、

感謝し、提供されているものを飲むことだけです。 

それならご存知でしょう！ 

 

それなら疑いの余地はありません。 

そうすればあなたは満たされて、 

これまで夢見てきたよりも高い現実へ引き上げられます。 
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このように「覚醒のフィールド オンラインセミナー」では、 

“光のサークル”  

“恩寵のサークル”  

  “グレート スワン – 東洋の風のサークル”へと 

内側深くに進んでいきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

このようにして、「覚醒のフィールド オンラインセミナー」では、 

私たちは目の前にある、この完全なる周波数と毎回一つずつ出逢い、 

経験し、吸収していきます。 

 

最後までお読みくださり、ありがとうございました。 

2025 年 9 月からは Part 2 がスタートします。 

今年の Part 1 にご参加いただけなかった方でも、 

今回 Part 2 からのご参加を Sampatti が可能にしてくれました。 

募集要項などの詳細をご希望の方は viramo までお問い合わせください。 

意識の目覚めを願う皆さんと、 

この美しく深い光の旅を共にできますこと、 

とても楽しみにしています。 


